Communiqué a destination des Forces
de I’Ordre et de tous ceux qui les
soutiennent.

eseau de Consultations

= ASSOPOL
uffrance et Travail ~

Retrouvez la liste des membres du réseau Souffrance & Travail
mais aussi la Google Map répertoriant les 200 lieux de consultations en
suivant ce lien : https://annuaire.souffrance-et-travail.com

Insomnies

Angoisses

Epuisement

Sentiment d’étre rejeté de tous, méme de sa famille
Manque de reconnaissance du métier

Conditions de travail dégradées

Souffrance morale

Idées noires

Envie « que ¢a s'arréte »...

Repli sur soi-méme

Irritabilité

Sentiment de culpabilité profonde pour tous les échecs
traversés dans sa vie professionnelle comme privée

Autant de vécus douloureux qui tournent en boucle et que vous vivez dans
une grande solitude. Les cliniciens du réseau Souffrance et Travail, en lien
avec l'association ASSOPOL, peuvent vous apporter un lieu privé et neutre
en dehors de l'institution, pour une prise en charge immédiate de votre
mal-étre.

Notre particularité estd’étre toustitulaires d’'un diplome universitaire
spécifique nous dotant des connaissances psychologiques, médico-
administratives et juridiques nécessaires a la bonne gestion de vos
situations complexes.

Assopol prendra en charge :
- les honoraires
- les dépassements d’honoraires a hauteur de 55€ maximum par séance
et sans limite de consultations dans I'année.

Vous pourrez adresser les factures a I'adresse suivante : president@assopol.fr




